
Аннотация 
к рабочей программе по физической культуре 1-4 классов 

           Рабочая программа  составлена с учетом следующих нормативных документов: 
 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»  с изменениями 2014 года. 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный Приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010г № 1897 (ФГОС ООО) 

 Федеральный закон «О физической культуре и спорте в РФ» от 04.12.2007г. №329-ФЗ 
(ред. От 21.04 2011г.). 

 Национальная доктрина образования в РФ. Постановление Правительства РФ от 
04.10.2000г. № 751. 

 Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ. Приказ МО РФ от 
09.03.2004г. № 1312 (ред. От 30.08.2011г.). 

 Стратегия развития физической культуры и спорта на период до 2020г. Распоряжение 
правительства РФ от. 07.08.2009г. № 1101-р. 

 О продукции мониторинга физического развития обучающихся. Письмо Минобрнауки 
РФ от 29.03.2010г. № 06-499. 

 О Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2011-2015гг. 
Распоряжение правительства РФ от 07.02.2011г. №163-р. 

    Планирование составлено на основе   комплексной программы физического воспитания 
учащихся 1 – 11        классов. 

 
 Учебник: В. И. Лях,  А. А. Зданевич, М. Просвещение 2012  год. 
 
               Дополнительная литература: 

 1. Физическая культура: 1-11 классы: Развернутое тематическое планирование по 
комплексной программе под ред. В. И. Ляха, Л. Б. Кофмана, Г. Б.Мейксона. Изд. «Учитель», 
2008г. 

 2. Физическая культура. 1-11- классы. Организация и проведение олимпиад: 
Рекомендации, тесты, задания. «Учитель»  изд. 2008г. А. Н. Каинов. 

3. Комплексная программа физического воспитания 1-11 кл. Изд. «Просвещение» 
2008г.В.И.Лях, А. А. Зданевич. 
4.Справочник учителю физической культуры. Изд. «Учитель», 2008г. П. А. Кисилев, С. Б. 
Кисилева. 
5. ФЗ "О физической культуре и спорте в РФ". Новая редакция. По сост. на 1 Ноября 2008. 
 6.  Основы теории физической культуры. 1-4 кл.: учебное пособие Собянин Ф.И., 
Замогильнов А. И . 2008г. 
 7. Меры безопасности на уроках физической культуры.. Давыдов В. Ю.., 2007 г. 
 8. Спортивная физиология: учебник для средних и высших. Учебных заведений по 
физической культуре., Дубровский В. И.2005г. 
9. Спортивные игры: Совершенствование спортивного мастерства / Под  ред. Железняка Ю. 
Д.(3-е изд., стер.) учебник.. Железняк  Ю. Д.2008г. 

 


